Variante ,reduzierter
Rasenschnitt und
Selbstbegriinung”

Die Diingung der Rasenfliche sollte
grundsatzlich eingestellt werden. Die
Schnitthaufigkeit kann meist auf zwei
Mahdtermine im Jahr reduziert werden.
Das Schnittgut muss von der Fliache
entfernt und kompostiert werden. Der
Nahrstoffgehalt des Bodens und der
Pflanzenaufwuchs werden dadurch lang-
sam gesenkt. Es entstehen zunehmend
Ltcken im Rasenfilz, die eine Keimung
von Samen anderer Arten erméglichen.
Auf den Einsatz von Mahrobotern sollte
grundsatzlich verzichtet werden, da diese
Insekten direkt schadigen und aufkom-
mende Bliten kontinuierlich kappen.

Als Riickzugsraume fiir Insekten, z. B.
fur Heuschrecken wie das Griine Heupferd
(Tettigonia viridissima), bietet es sich an,
Inseln oder ungemahte Streifen auf der
Rasenflache tiber das Jahr stehen zu lassen
und erst am Ende der Vegetationsperiode
zu méhen und abzuharken. Im Herbst
in diese Flachen gesetzte Zwiebeln und
Knollen von Frithlingsblihern (Winterlinge,
Blausterne, Sternhyazinthen, Krokusse)
bieten Wildbienen schon im néchsten
zeitigen Frihjahr eine ergiebige Nahrungs-
quelle.

Variante

Das eigene Lebensumfeld insektenfreundlich gestalten

Eine weitere Méglichkeit besteht darin,
die Rasensohle abzutragen und die Roh-
bodenfléche einer Selbstbegriinung zu
uberlassen. Eine Selbstbegriinung kann
auch in anderen Teilbereichen des Gartens
zugelassen werden. Die Zuwanderung
wiesentypischer Krauter ist vom Samen-
flug aus der unmittelbaren Umgebung
abhéngig. Beim sommerlichen oder
herbstlichen Spaziergang kénnen aber
auch Samen am Wegesrand gesammelt
werden, die auf die Fldche ausgebracht
werden. Fir diese Umwandlungsprozesse
ist etwas Geduld gefragt.

»Mahdgutibertragung” - firr groBe Flachen

Falls der angestrebte Artenreichtum
langfristig nicht erreicht wird oder Bliih-
aspekte ausbleiben, kann dies durch das
Ausbringen von Mahdgut aus geeigneten
artenreichen Wiesen geférdert werden.
Als gewiinschter Nebeneffekt kénnen
hierbei neben den Pflanzenarten auch
vorhandene Insekten oder deren Entwick-
lungsstadien mit in die Flichen einge-
bracht werden. Diese Variante eignet sich
besonders fiir groBe Grundstiicksflichen,
die z. B. von aktiven Ortsgruppen der
Umweltverbande betreut werden.

Die Spender- und Empfangerflachen
sollten moglichst eng beieinanderliegen,
ideal ist eine Flachenverfugbarkeit in
derselben Gemeinde. Die Spender- und
Empfangerflachen miissen hnliche Stand-
orteigenschaften aufweisen.

Der Zeitpunkt der Mahd der Spender-
flache richtet sich nach der Samenreife der
Wiesenpflanzen, die ibertragen werden
sollen. Eine Mahd in den frilhen Morgen-
stunden ist am ertragreichsten, weil die
Samen durch den Tau besser anhaften.

Fur die Ausbringung des Mahdguts
auf der Empfangerflache sollte durch
Frasen und Jaten eine Offenbodenfliche
mit einem moglichst lockeren Boden
geschaffen werden. Diese Variante ist am
erfolgversprechendsten, da hier wenig
Konkurrenz durch andere Pflanzenarten
besteht. Das geerntete Mahdgut wird im
frischen Zustand ohne Zwischenlagerung
als dunne Mulchdecke ausgebracht und
auf groBeren Flachen mit einem Heu-
wender verteilt.

Ruckzugsraume auch fir Heupferde: ungemadhte Streifen auf der Wiese

Das Material kann auf der Fliche verblei-
ben und dient als Erosions- und Trocken-
schutz. Es empfiehlt sich ein Anwalzen
des Mahdguts, damit die Samen Boden-
kontakt bekommen.

Um die Konkurrenz unerwiinschter
Graser 0.3. zu minimieren, empfiehlt sich
ein erster Schnitt ca. 8- 10 Wochen nach
der Aussaat, am besten mit Sense oder
Balkenmaher, da durch Rasenmaher die
jungen Pflanzen leicht herausgerissen
werden. Die weitere Pflege ist vom Stand-
ort und der Entwicklung der Pflanzen
abhangig. Auf Standorten ohne besondere
Auspragung (kein besonders nahrstoff-
reicher oder magerer Boden) wird eine
zweimalige insektenschonende Mahd pro
Jahr (Juni/Juli sowie August/September)
ebenfalls mit Sense oder Balkenmaher
empfohlen.
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Insektenvielfalt in Niedersachsen — und was wir dafir tun kénnen

Platterbsep,.
(Megachife

Variante ,Einsaat mit Regiosaatgut”

Wenn kurzfristig bunt bliihende Wiesen
oder Saumstreifen angelegt werden sollen
und keine geeigneten Spenderflichen

flr eine Mahdgutiibertragung verfiigbar
sind, sollte eine Einsaat nur mit jeweils an
die Standortbedingungen angepasstem
zertifiziertem regionalem Saatgut (, Regio-
saatgut”) erfolgen. Vor Ausbringung des
Saatguts empfiehlt sich die Vorbereitung
des Saatbeets mit aufgelockertem Boden
ohne Wurzelauslaufer oder anderen Pflan-
zenteilen. Das Saatgut sollte im Friihjahr
oberflachlich ausgebracht und anschlie-
Bend angewalzt werden.

Hirwweis

Saatgut sollte nur im Siedlungs-
raum der Stidte und Dérfer hzw,
im eigenen Garten ausgebracht
werden oder auf Nutzflichen zur
Anwendung kommen. Es sollte
nicht in der freien Landschaft
ausgebracht werden. Die Pflanzen
kénnten sich sonst durch Wieder-
aussamen dauerhaft ansiedeln
und mit ,wilden” Herklinften
derselben Art kreuzen und diese
dadurch verdrangen.

Verwendung von Saatgut -
Was ist zu beachten?

Samentiten in den Gartencentern

mit Aufschriften wie , Bienenwiese”,
»Schmetterlingsoase” oder .Nutzlings-
wiese” versprechen eine bunte Blumen-
wiese und einen vermeintlich idealen
Lebensraum fiir Insekten. Arten- und
strukturreiche Wiesen sind aber Gemein-
schaften aus heimischen Wildgrasern
und Blitenpflanzen, die viele Jahre lang
bestehen.

Viele Arten der ,Bliihmischungen
aus der Tute" Uberdauern jedoch nur
ein, hochstens zwei Jahre, andere Arten
breiten sich dagegen massiv aus und
bilden Dominanzbesténde. Die meisten
der vermeintlichen Wildarten sind Kultur-
sorten aus groBen Saatzuchtbetrieben
mit unbekannter Herkunft. Diese Pflan-
zen sind kaum an die jeweils regionalen
Bedingungen angepasst und erfiillen
selten die Anspriiche der im Gebiet vor-
kommenden Insekten.
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Viele Insekten, gerade pollen- und
nektarsuchende Kafer, Wildbienen,
Hummeln und Schmetterlinge, sind aber
auf heimische Wildpflanzen angewiesen.
Wahrend einige Insektenarten als Gene-
ralisten die verschiedensten Pollenquellen
nutzen kénnen, gibt es auch eine Reihe
von Pollenspezialisten, die an Pollen
bestimmter Pflanzenfamilien gebunden
sind, wie beispielsweise die Platterbsen-
Mértelbiene (Megachile ericetorum) auf
Schmetterlingsblitler, die Distel-Mauer-
biene (Osmia leaiana) auf Korbblitler
oder die Glockenblumen-Sagehornbiene
(Melitta haemorrhoidalis) auf Glocken-
blumengewichse.

Diesen Arten ist oft wenig geholfen,
wenn Glockenblumen, Margeriten usw.
aus fernen Landern oder Regionen
stammen. Denn es ist nicht egal, woher
welche Pflanzenart stammt, da sich viele
Insekten an die heimischen Pflanzenarten
angepasst und sich teilweise sogar auf
ihre spezifischen Blithzeitrdume eingestellt
haben. AuBerdem wachsen viele Pflanzen
besser, wenn das Saatgut aus der Region
stammt, in der es gesat wird. Wer sicher
gehen méchte, gebietseigenes Saatgut
mit einem Nutzen fir heimische Insekten
auszubringen, sollte die Samen entweder
selbst sammeln oder Regiosaatgut fiir die
jeweilige Region aus dem Handel ver-
wenden.
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Die Glockenblumen-Sagehorn-
biene ist zum Pollensammeln

auf Glockenblumen (Campanula)
spezialisiert und bevorzugt die
heimische Nesselblattrige Glocken-
blume (Campanula trachelium).

M_firtelbiene
E‘flcetorum)

Die Platterbsen-
Mértelbiene sammelt
als Nahrungsspezialistin
vorzugsweise Pollen von
Schmetterlingsbltlern.

Was ist Regiosaatgut?

Regiosaatgut ist Saatgut von Wildformen
einheimischer Pflanzen, das in Deutsch-
land innerhalb der Grenzen von fest-
gelegten Ursprungsgebieten gewonnen
und wieder ausgebracht wird.

Welches Regiosaatgut ist das
richtige?

Beim Kauf und bei der Ausbringung des
Saatguts ist auf das passende Ursprungs-
gebiet (auch Herkunftsregion genannt)

zu achten, in der das Saatgut gewonnen
wurde (s. Tabelle und Karte). Das Saat-
gut sollte auch moglichst aus Gebieten
stammen, die nahe am Ausbringungsort
liegen. Die Ursprungsgebiete der Saatgut-
gewinnung liegen innerhalb von groBeren
Produktionsrdumen der Saatgutvermeh-
rung. In Niedersachsen werden 6 Ur-
sprungsgebiete in 4 Produktionsraumen
unterschieden.

Wo kann ich Regiosaatgut kaufen?

Regiosaatgut ist zu beziehen bei Her-
stellern, die bundeseinheitlich zertifiziertes
Wildpflanzensaatgut mit Qualitatssiegel
anbieten. Zurzeit gibt es zwei Zertifizie-
rungsmodelle fir gebietseigene Saatgut-
mischungen: zum einen das Zertifikat
»VYWW-Regiosaaten®”, dessen Trager
der Verband deutscher Wildsamen-

und Wildpflanzenproduzenten e. V. ist
www.natur-im-vww.de/wildpflanzen/
vww-regiosaaten und zum anderen
~RegioZert®”, getragen vom Bund
Deutscher Pflanzenziichter e. V.
www.bdp-online.de/de/Branche/
Saatguthandel/RegioZert/.



