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Viel Lichtverschmutzung Kooperationspartner
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Nur noch wenige Sterne sind zu sehen.

Weniger. Ist.
Machbar.
Schutzgemeinschaft '
! landlicher Raum Nord-West e.V. “‘
Bodenstrahler sind
Vogel, Fledermiuse und unikologisch und
+ andere nachtaktive verschwenderisch!
Tiere werden durch
Streulicht irritiert.
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Pilzleuchten strahlen viel B U N D
Licht sinnlos zur Seite und in den

Nachthimmel, auch viele der modernen
Pilzleuchten und dekorativen Leuchten.

BUND Ammerland
Kugelleuchten strahlen viel Licht unniitz nach oben und
2ur Seite, Das ist Energie- und Geldverschwendung und S usanne G ru be
erfiillt keinen Beleuchtungszweck.
Telefon 04488-98139
E-Mail susanne.grube@bund-

ammerland.de
Der Sternenhimmel ist gut sichtbar, da kein Streulicht
unnotig in den Nachthimmel gestrahit wird. WWW. b un d -amme rla n d . d €
Auch die MilchstraBe ist gut sichtbar. +
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Voll abgeschirmte Leuchten verhindern die Abstrahlung
nach oben und zur Seite. Reflektoren lenken das Licht WWwWw.ammer la n d . d e

nur dort hin, wo es benatigt wird.
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Hintergrund

Kinstliches Licht hat eine grofRe Bedeutung fiir den
Menschen und beeinflusst sein Wohlbefinden. Es
verlangert den Tag und die Zeit fiir Aktivitaten, hilft
bei der Orientierung und vermittelt ein Geflihl von
Sicherheit.

Das erste kiinstliche Licht wurde vor 240 Jahren mit
einer Gaslaterne installiert. Erst vor circa 150 Jah-
ren wurde die Glihbirne erfunden. Bis dahin war
unsere Welt nachts dunkel. Heute gibt es in
Deutschland rund neun Millionen Stralenlampen,
unzahlige Leuchtreklamen sowie Beleuchtung an
Gebauden, in Parks und Garten. In Europa nimmt
die nachtliche Helligkeit jahrlich um flinf bis sechs
Prozent zu.

Dunkelheit fur Tiere und Pflanzen

Licht und Dunkelheit steuern auch den Tag-Nacht-
Rhythmus und die Aktivitat unserer Tier- und Pflanz-
enwelt. 1/3 der Wirbeltiere (z. B. Fledermé&use) und
2/3 der Wirbellosen (z. B. Insekten) sind nachtaktiv.

Nachtaktive Organismen haben sich tiber Jahr-
millionen an die verschiedenen Lichtphasen (Tag,
Nacht, Ddmmerung) angepasst und orientieren sich
am schwachen UV-Licht von Mond und Sternen.

Kinstliche Beleuchtung stort dieses naturliche
Gleichgewicht und schadet nachtaktiven Tieren
massiv.
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Probleme durch
kunstliche Beleuchtung

- Mit zunehmender Aufhellung geht der
Nachthimmel verloren. Die Halfte der
europdischen Bevdlkerung kann inzwischen die
Milchstrafde nicht mehr sehen.

- Der Lebensraum Nacht geht verloren und Tiere
werden bei der Futtersuche und Fortpflanzung,
beim Wanderverhalten und Winterschlaf
beeintrachtigt.

- Licht wird zur tédlichen Falle fiir Insekten.
StraRenlampen wirken zum Beispiel auf
Nachtfalter wie Staubsauger in einem Umkreis
von bis zu 700 Meter. Bei Gebauden konnen es
sogar fiinf Kilometer sein. Sie erschépfen sich an
den kiinstlichen Lichtquellen und verenden.

- Beleuchtete StraRen durchziehen Landschaften
und Lebensraume und bilden so Barrieren fiir
lichtscheue Arten.

Biologie

Licht beeinflusst biologische Vorgange. Selbst
geringe Intensitaten kiinstlicher Beleuchtung haben
tiefgreifende Auswirkungen auf den Menschen,
aber mehr noch auf Tiere wie Insekten, Fleder-
mause, Amphibien, Vogel oder Fische. Zum Beispiel

_konnen die Aktivitatszeiten tag- und dammerungs-
aktiver Arten bis in die Nacht verschoben werden,
was ganze Nahrungsnetze durcheinanderbringen
kann. :
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Was wir tun konnen

Licht nur da, nur so viel und nur so
lange wie notig einschalten!

Im privaten und o6ffentlichen Bereich:

- insektenfreundliche Leuchtreklame (in
Gewerbegebieten)

- Bewegungsmelder, Zeitschaltuhren, Dimmer
statt Dauerlicht

- nach unten strahlende, niedrig angebrachte
Leuchten und StraRenlaternen verwenden

- LEDs verwenden (warmweil}, 2000-4000 Kelvin)

Im Garten:

- viel Gartenflache im Dunkeln lassen, Verzicht
auf Dekolichter, Kugellampen, Solarleuchten
oder Beleuchtung von Baumen

- bei Dunkelheit Vorhange und Rollos zuziehen

Die gute Nachricht

Insekten und andere Tiere werden vornehmlich
von blauen Lichtanteilen angezogen. Die Losung
sind Lichtquellen mit warmweifRen Anteilen.

Was wir gewinnen

- mehr Lebensqualitat fir Mensch und Tier
- Beitrag zum Erhalt der biologischen Vielfalt
- weniger Energie- und Stromkosten

- natlirlicher Nachthimmel mit Sternen
+




